
Как играть в «Твистер»? 

1. Твистер – это увлекательная игра. Оптимальное количество игроков – 2-4 человека.  

2. В зависимости от компании вы можете выбрать один из трех видов твистеров: 

 

1) Твистер на раздевание отлично подойдет для нескромных молодых людей, 

поможет поближе познакомиться и обменяться симпатиями. А также внесет 

разнообразие в сексуальную жизнь уже устоявшейся пары. 

 

2) Алко твистер создан для компании друзей, которые собрались повеселиться и 

немного выпить. 

 

3) Пати твистер сделает любую вечеринку незабываемой, раскрепостит игроков и 

добавит пикантности. 

 

3. Как играть в Твистер? Мы покажем это на примере «Твистера на раздевание».  

 

4. Для начала вам необходимо постелить на пол игровое поле. Рядом положите рулетку 

для игры. 

        

 

 



5. В нашей игре принимают участие 2 игрока. Каждый из них ставит одну ногу на цветной 

круг с разных краев игрового поля. 

 
 

 

6. Первый игрок крутит рулетку, и игра начинается. 

Стрелка показывает: «Левая рука на синий». Игроку достается задание: «Сними с себя 

самую маленькую вещь».  

Сложность в том, что задания необходимо выполнять именно в том положении, в 

котором находятся участники.  

Игрок снимает с себя любую маленькую вещь, например, ремень, и игра продолжается. 

 

   

Нога игрока 2 

2 

Нога игрока 1 

Нога–игрок 2 

Нога–игрок 1 

Рука игрока 1 



7. Теперь рулетку крутит второй игрок, ему достается задание: «Левая нога на желтый». 

Он переносит левую ногу на желтый и попадает на поле с заданием: «Сними с 

соперника, что сможешь» - игра усложняется, и игрок снимает с другого одну вещь. 

 

  
 

8. Право хода снова переходит к первому игроку. Игра продолжается до тех пор, пока 

участники могут устоять в таких положениях. 

9. Если игрок коснется игрового поля локтем или коленом, или вовсе упадет, то он 

выбывает. 

10. Выигрывает тот, кто остается на поле последним и в одежде. 

Нога игрока 2 

Нога игрока 1 

Рука игрока 1 

Нога игрока 2 


